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জাতীয় ক্রীডা পুরস্কার প্রতত বছর দেশের ক্রীডাশেশে উৎকর্ষতা, সাফল্য এবং গুরুত্বপূর্ষ অবোশের স্বীকৃতত তিশসশব প্রোে করা িয়। সুতপ্রম 

দকাশটষ র প্রাক্তে তবচারপতত অরুণ কুমার মমশ্র (অবসরপ্রাপ্ত) -এর দেতৃত্বাধীে তেবষাচে কতমটির সুপাতরশের তিতিশত এবাশরর 

পুরস্কারপ্রাপকশের তেবষাচে করা িশয়শছ

National Sports Awards 2025: অর্জু ন পজরস্কার প্রাপকদের নাম 

ক্রীডা ক্ষেদে অসামানয পারফরমযাদের র্নয অর্জু ন পজরস্কার ক্রীডাতবেশের দেওয়া িয়, যারা পূবষবতী চার বছর ধশর ধারাবাতিকিাশব 

িাশল্া পারফরমযান্স কশরশছে এবং দেতৃত্ব, ক্রীডাসুল্ি মােতসকতা ও েৃঙ্খল্ার গুর্াবতল্ প্রেেষে কশরশছে। 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশরর 

জেয দমাট 17 র্ন ক্রীডামবদের োম দ ার্র্া করা িশয়শছ। 

ক্রীডামবদের নাম ক্রীডাদেে 

দতজতস্বে েঙ্কর (Tejaswin Shankar) অযাথশল্টিক্স 

মুিাম্মে আজমল্ তি (Muhammad Ajmal V) অযাথশল্টিক্স 

তপ্রয়াঙ্কা দ াস্বামী (Priyanka Goswami) অযাথশল্টিক্স 

দেসা জতল্ (Treesa Jolly) বযাডতমন্টে 

পুশেল্া  ায়েী দ াপীচাাঁ ে (Pullela Gayatri Gopichand) বযাডতমন্টে 

েশরন্দর (Narender) বতক্সং 

তবতেত সশতার্ গুজরাঠি (Vidit Santosh Gujrathi) োবা 

তেবযা তজশতন্দ্র দেেমুখ (Divya Jitendra Deshmukh) োবা 

ধেুে শ্রীকাত (Dhanush Srikanth) দডফ শুটিং 

ল্াল্শরমতসয়াতম (Lalremsiami) িতক 

রাজকুমার পাল্ (Rajkumar Pal) িতক 

সুরতজৎ (Surjeet) কাবাতড 

পূজা (Pooja) কাবাতড 

রুদ্াংে খাশেল্ওয়াল্ (Rudransh Khandelwal) পযারা-শুটিং 

একতা িযাে (Ekta Bhyan) পযারা অযাথশল্টিক্স 

অরতবন্দ তসং (Arvind Singh) দরাতয়ং 

অতখল্ দেওরাে (Akhil Sheoran) শুটিং 

 

National Sports Awards 2025: অর্জু ন পজরস্কার (লাইফটাইম) 

অবসর দেওয়ার পশরও যারা ক্রীডাশেশে অবোে দরশখ চশল্শছে এবং তেশজশের অতিজ্ঞতা ও কমষকাশের মাধযশম ক্রীডার প্রসাশর িূতমকা 

রাখশছে, তাাঁ শের সম্মাে জাোশত অর্জু ন পজরস্কার (লাইফটাইম) প্রোে করা িয়। 

2025 সাশল্ এই তবিাশ  পুরস্কার পাশেে—  

• আই. আরুমাইনাযাগাম (Shri I Arumainayagam) — ফজ টবল 

 

National Sports Awards 2025: ক্ষরাণাচারু্ পজরস্কার 

ক্রীডাতবেশের আতজষ াততক স্তশর সাফল্য অজষ শে সেম কশর দতাল্া এবং ধারাবাতিকিাশব অসাধারর্ ও কৃততত্বপূর্ষ প্রতেের্ দেওয়া 

দকাচশের ক্ষরাণাচারু্ পজরস্কার প্রোে করা িয়। 
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মবভাগ ক্ষকাদচর নাম ক্রীডাদেে 

তেয়তমত তবিা  পারিীর তসং (Parveer Singh) অযাথশল্টিক্স 

দছাশট ল্াল্ যােব (Chhote Lal Yadav) বতক্সং 

দেিা েন্দকুমার চিাে (Neha Nandkumar Chavan) শুটিং 

ল্াইফটাইম তবিা  ধশমষন্দ্র তসং যােব (Dharmendra Singh Yadav) বতক্সং 

তবশরন্দর কুমার (Virender Kumar) কুতস্ত 

 

National Sports Awards 2025: রাষ্ট্রীয ক্ষেল ক্ষপ্রাতসাহান পজরস্কার 

 

ক্রীডার প্রসার ও উন্নয়শে উশেখশযা য িূতমকা পাল্েকারী কশপষাশরট সংস্থা, সরকাতর/শবসরকাতর প্রততষ্ঠাে এবং দবসরকাতর সংস্থাগুতল্শক 

রাষ্ট্রীয ক্ষেল ক্ষপ্রাতসাহান পজরস্কার প্রোে করা িয়। 2025 সাশল্ এই পুরস্কার পাশে— Army Paralympic Node, Pune 

 

National Sports Awards — 60+ গুরুত্বপূণু One Liner 

 

প্রশ্ন: িারশতর জাতীয় ক্রীডা পুরস্কারগুতল্র মশধয সবশচশয় পুরশো 

পুরস্কার দকােটি? 

উত্তর: দমৌল্াো আবুল্ কাল্াম আজাে ট্রতফ বা MAKA Trophy। 

প্রশ্ন: MAKA Trophy কশব চালু্ িয়? 

উত্তর: 1956–57 সাদল। 

প্রশ্ন: প্রথম MAKA Trophy দকাে তবশ্বতবেযাল্য় দপশয়তছল্? 

উত্তর: Bombay University। 

প্রশ্ন: MAKA Trophy দকাে দেশে দেওয়া িয়? 

উত্তর: আতঃতবশ্বতবেযাল্য় ক্রীডায় সামতিকিাশব দসরা 

পারফরমযাশন্সর জেয। 

প্রশ্ন: MAKA Trophy কার োশম োমকরর্ করা িশয়শছ? 

উত্তর: িারশতর প্রথম তেোমন্ত্রী ক্ষমৌলানা আবজল কালাম 

আর্াে-এর োশম। 

প্রশ্ন: অজুষ ে পুরস্কার কশব চালু্ িয়? 

উত্তর: 1961 সাদল। 

প্রশ্ন: অজুষ ে পুরস্কার প্রথম চালু্র সময় দকাে দেশের ক্রীডাতবেশের 

সম্মাতেত করা িশয়তছল্? 

উত্তর: তবতিন্ন ক্রীডাশেশে অসামােয পারফরমযান্সকারী 

ক্রীডাতবেশের। 

প্রশ্ন: প্রথম অজুষ ে পুরস্কারপ্রাপকশের মশধয অেযতম দক তছশল্ে? 

উত্তর: িারতীয় ফুটবল্ অতল্তিয়াে মপ. ক্ষক. বযানামরু্। 

প্রশ্ন: প্রথম মতিল্া অজুষ ে পুরস্কার তবজয়ী দক? 

উত্তর: Anna Lumsden। 

প্রশ্ন: অজুষ ে পুরস্কার দকাে গুর্গুতল্র স্বীকৃতত দেয়? 

উত্তর: পারফরমযান্স, দেতৃত্ব, ক্রীডাসুল্ি মােতসকতা ও েৃঙ্খল্া। 

প্রশ্ন: দদ্ার্াচাযষ পুরস্কার কশব চালু্ িয়? 

উত্তর: 1985 সাদল। 

প্রশ্ন: দদ্ার্াচাযষ পুরস্কার কাশের দেওয়া িয়? 

উত্তর: অসামােয কৃততশত্বর ক্ষকাচদের। 

প্রশ্ন: 1985 সাশল্ প্রথম দদ্ার্াচাযষ পুরস্কারপ্রাপকশের মশধয কারা 

তছশল্ে? 

উত্তর: তব. তব. িা বত, ওম প্রকাে িরদ্বাজ এবং ও. এম. 

োেতবয়ার। 

প্রশ্ন: ও. এম. োেতবয়ার দকাে তবখযাত অযাথতল্শটর দকাচ তছশল্ে? 

উত্তর: মপ. টি. উষা। 

প্রশ্ন: দদ্ার্াচাযষ পুরস্কাশরর োম দকাে দপৌরাতর্ক চতরশের োশম? 

উত্তর: ক্ষরাণাচারু্ বা ক্ষরাণ। 

প্রশ্ন: িারশতর সশবষাচ্চ ক্রীডা সম্মাে দকােটি? 

উত্তর: Major Dhyan Chand Khel Ratna Award। 

প্রশ্ন: Khel Ratna Award কশব চালু্ িয়? 

উত্তর: 1991–92 সাদল। 
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প্রশ্ন: Khel Ratna Award-এর প্রথম োম কী তছল্? 

উত্তর: Rajiv Gandhi Khel Ratna Award। 

প্রশ্ন: প্রথম Khel Ratna Award দক দপশয়তছশল্ে? 

উত্তর: োবাডু মবশ্বনাথন আনন্দ। 

প্রশ্ন: Khel Ratna Award-এর োম কশব পতরবতষ ে করা িয়? 

উত্তর: 6 আগস্ট 2021 সাদল। 

প্রশ্ন: Rajiv Gandhi Khel Ratna Award-এর েতুে োম কী? 

উত্তর: Major Dhyan Chand Khel Ratna Award। 

প্রশ্ন: Khel Ratna Award কার োশম োমকরর্ করা িশয়শছ? 

উত্তর: তকংবেতত িতক দখশল্ায়াড ক্ষমর্র ধ্যানচাাঁ ে-এর োশম। 

প্রশ্ন: দমজর ধযােচাাঁ শের জন্মতেে কশব? 

উত্তর: 29 আগস্ট। 

প্রশ্ন: িারশত National Sports Day কশব পাতল্ত িয়? 

উত্তর: 29 আগস্ট। 

প্রশ্ন: National Sports Day কার জন্মবাতর্ষকী উপল্শে পাতল্ত 

িয়? 

উত্তর: ক্ষমর্র ধ্যানচাাঁ ে-এর জন্মবাতর্ষকী উপল্শে। 

প্রশ্ন: ধযােচাাঁ ে পুরস্কার কশব চালু্ িয়? 

উত্তর: 2002 সাদল। 

প্রশ্ন: ধযােচাাঁ ে পুরস্কার দকাে ধরশের অবোশের জেয দেওয়া িয়? 

উত্তর: ক্রীডাশেশে আর্ীবন অবোন ও ক্রীডার প্রসাদর 

ভূমমকার জেয। 

প্রশ্ন: ধযােচাাঁ ে পুরস্কাশরর প্রথম প্রাপকশের মশধয কারা তছশল্ে? 

উত্তর: োহুরাজ তবরাজোর, অশোক দেওয়াে ও অপর্ষা দ ার্। 

প্রশ্ন: োহুরাজ তবরাজোর দকাে দখল্ায় ধযােচাাঁ ে পুরস্কার পাে? 

উত্তর: বমসিং। 

প্রশ্ন: অশোক দেওয়াে দকাে দখল্ায় ধযােচাাঁ ে পুরস্কার পাে? 

উত্তর: হমক। 

প্রশ্ন: অপর্ষা দ ার্ দকাে দখল্ায় ধযােচাাঁ ে পুরস্কার পাে? 

উত্তর: বাদস্কটবল। 

প্রশ্ন: দদ্ার্াচাযষ পুরস্কার প্রথম মতিল্া তবজয়ী দক? 

উত্তর: ক্ষরণজ  ক্ষকাহমল। 

প্রশ্ন: দররু্ দকািতল্ দকাে দেশে দকাচ তছশল্ে? 

উত্তর: অযাথদলটিস। 

প্রশ্ন: রাষ্ট্রীয় দখল্ দপ্রাতসািাে পুরস্কার কশব চালু্ িয়? 

উত্তর: 2009 সাদল। 

প্রশ্ন: রাষ্ট্রীয় দখল্ দপ্রাতসািাে পুরস্কার কাশের দেওয়া িয়? 

উত্তর: ক্রীডার প্রসার ও উন্নয়শে গুরুত্বপূর্ষ িূতমকা পাল্েকারী 

সংস্থা, কশপষাশরট প্রততষ্ঠাে ও অেযােয প্রততষ্ঠােশক। 

প্রশ্ন: রাষ্ট্রীয় দখল্ দপ্রাতসািাে পুরস্কাশরর প্রথম প্রাপকশের মশধয 

দকাে সংস্থা তছল্? 

উত্তর: Tata Steel Limited। 

প্রশ্ন: অজুষ ে পুরস্কার সাধারর্ত দকাে সমশয়র পারফরমযান্স তবশবচো 

কশর দেওয়া িয়? 

উত্তর: পুরস্কারপ্রাতির আশ র চার বছদরর পারফরমযাে তবশবচো 

করা িয়। 

প্রশ্ন: Khel Ratna দকাে ধরশের পারফরমযাশন্সর জেয দেওয়া 

িয়? 

উত্তর:  ত চার বছশর ক্রীডাশেশে অসাধ্ারণ ও সদবুাচ্চ মাদনর 

পারফরমযাদের জেয। 

প্রশ্ন: National Sports Awards দক প্রোে কশরে? 

উত্তর: ভারদতর রাষ্ট্রপমত। 

প্রশ্ন: National Sports Awards সাধারর্ত দকাে তেশে প্রোে 

করা িয়? 

উত্তর: 29 আগস্ট, National Sports Day-এ। 

প্রশ্ন: National Sports Awards দকাে মন্ত্রশকর অধীশে দেওয়া 

িয়? 

উত্তর: র্জ ব মবষযক ও ক্রীডা মন্ত্রক। 

প্রশ্ন: National Sports Awards-এর মূল্ উশেেয কী? 

উত্তর: ক্রীডাশেশে উৎকর্ষতাশক স্বীকৃতত দেওয়া এবং 

ক্রীডাতবেশের উৎসাতিত করা। 

প্রশ্ন: ২০০৪ সাল্ দথশক National Sports Awards-এর সশে 

দকাে অযাডশিঞ্চার পুরস্কার দেওয়া িশে? 

উত্তর: Tenzing Norgay National Adventure Award। 

প্রশ্ন: Tenzing Norgay National Adventure Award দকাে 

দেশের জেয দেওয়া িয়? 

উত্তর: অযাডদভঞ্চার কারু্কলাদপ অসামানয সাফদলযর জেয। 
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প্রশ্ন: 2002 সাশল্ দকাে দুটি গুরুত্বপূর্ষ ক্রীডা পুরস্কার চালু্/প্রবততষ ত 

িয়? 

উত্তর: Dhyan Chand Award এবং Dronacharya Award-

এর Lifetime স্বীকৃতত বযবস্থা। 

প্রশ্ন: 2009 সাশল্ দকাে ক্রীডা পুরস্কার চালু্ িয়? 

উত্তর: Rashtriya Khel Protsahan Puraskar। 

প্রশ্ন: 2021 সাশল্ Khel Ratna-এর দেশে কী গুরুত্বপূর্ষ পতরবতষ ে 

িয়? 

উত্তর: এর োম পতরবতষ ে কশর Major Dhyan Chand Khel 

Ratna Award করা িয়। 

প্রশ্ন: 2021 সাশল্ কতজে ক্রীডাতবে Khel Ratna Award পাে? 

উত্তর: 12 র্ন। 

প্রশ্ন: 2021 সাশল্ কতজে ক্রীডাতবে Arjuna Award পাে? 

উত্তর: 35 র্ন। 

প্রশ্ন: 2021 সাশল্র Khel Ratna প্রাপকশের মশধয অযাথশল্টিশক্স 

দক তছশল্ে? 

উত্তর: নীরর্ ক্ষচাপডা। 

প্রশ্ন: 2021 সাশল্র Khel Ratna-দত পযারা-শুটিংশয় দক পুরসৃ্কত 

িে? 

উত্তর: অবনী ক্ষলোরা। 

প্রশ্ন: 2021 সাশল্র Khel Ratna-দত পযারা-অযাথশল্টিশক্স দক 

পুরসৃ্কত িে? 

উত্তর: সজ মমত আমিল। 

প্রশ্ন: 2022 সাশল্র Khel Ratna Award দক পাে? 

উত্তর: শরৎ কমল। 

প্রশ্ন: 2022 সাশল্র National Sports and Adventure 

Awards-এ দমাট কতজে অসামােয ক্রীডাতবে/শকাচ সম্মাতেত িে? 

উত্তর: 44 র্ন। 

প্রশ্ন: National Sports Awards 2025 কশব দ ার্র্া করা িয়? 

উত্তর: 18 আগস্ট 2026। 

প্রশ্ন: National Sports Awards 2025 দকাে মন্ত্রক দ ার্র্া 

কশর? 

উত্তর: Ministry of Youth Affairs & Sports। 

প্রশ্ন: National Sports Awards 2025-এর Selection 

Committee-এর সিাপতত দক তছশল্ে? 

উত্তর: সুতপ্রম দকাশটষ র প্রাক্তে তবচারপতত নযাযমূমতু (অবসরপ্রাপ্ত) 

অরুণ কুমার মমশ্র। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর দমাট কতজে ক্রীডাতবে 

তেবষাতচত িশয়শছে? 

উত্তর: 17 র্ন। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর োবায় কারা পুরসৃ্কত িশয়শছে? 

উত্তর: মবমেত সদিাষ গুর্রাঠি ও মেবযা মর্দতন্দ্র ক্ষেশমজে। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর বযাডতমন্টশে কারা পুরসৃ্কত 

িশয়শছে? 

উত্তর: ক্ষেসা র্মল ও পজ দেলা গাযেী ক্ষগাপীচাাঁ ে। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর িতকশত কারা পুরসৃ্কত 

িশয়শছে? 

উত্তর: লালদরমমসযামম ও রার্কুমার পাল। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর কাবাতডশত কারা পুরসৃ্কত 

িশয়শছে? 

উত্তর: সজরমর্ৎ ও পূর্া। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর পযারা-শুটিংশয় দক পুরসৃ্কত 

িশয়শছে? 

উত্তর: রুরািংশ োদেলওযাল। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর পযারা-অযাথশল্টিশক্স দক 

পুরসৃ্কত িশয়শছে? 

উত্তর: একতা ভযান। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর োবায় পুরসৃ্কত মতিল্া ক্রীডাতবে 

দক? 

উত্তর: মেবযা মর্দতন্দ্র ক্ষেশমজে। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর দডফ শুটিংশয় দক পুরসৃ্কত 

িশয়শছে? 

উত্তর: ধ্নজশ শ্রীকাি। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর দরাতয়ংশয় দক পুরসৃ্কত 

িশয়শছে? 

উত্তর: অরমবন্দ মসিং। 
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প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর শুটিংশয় দক পুরসৃ্কত িশয়শছে? 

উত্তর: অমেল ক্ষশওরান। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর বতক্সংশয় দক পুরসৃ্কত িশয়শছে? 

উত্তর: নদরন্দর। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কাশর অযাথশল্টিশক্স কারা পুরসৃ্কত 

িশয়শছে? 

উত্তর: ক্ষতর্মিন শঙ্কর, মজহাম্মে আর্মল মভ ও মপ্রযাঙ্কা 

ক্ষগািামী। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র অজুষ ে পুরস্কার (Lifetime) দক দপশয়শছে? 

উত্তর: আই. আরুমাইনাযাগাম। 

প্রশ্ন: আই. আরুমাইোয়া াম দকাে দখল্ার সশে যুক্ত? 

উত্তর: ফজ টবল। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র দদ্ার্াচাযষ পুরস্কাশরর Regular Category-দত 

কতজে দকাচ পুরসৃ্কত িশয়শছে? 

উত্তর: 3 র্ন। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র দদ্ার্াচাযষ পুরস্কাশরর Regular Category-দত 

অযাথশল্টিশক্স দক পুরসৃ্কত িশয়শছে? 

উত্তর: পারভীর মসিং। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র দদ্ার্াচাযষ পুরস্কাশরর Regular Category-দত 

বতক্সংশয় দক পুরসৃ্কত িশয়শছে? 

উত্তর: ক্ষছাদট লাল র্ােব। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র দদ্ার্াচাযষ পুরস্কাশরর Regular Category-দত 

শুটিংশয় দক পুরসৃ্কত িশয়শছে? 

উত্তর: ক্ষনহা নন্দকুমার চভান। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র দদ্ার্াচাযষ পুরস্কাশরর Lifetime Category-

দত বতক্সংশয় দক পুরসৃ্কত িশয়শছে? 

উত্তর: ধ্দমুন্দ্র মসিং র্ােব। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র দদ্ার্াচাযষ পুরস্কাশরর Lifetime Category-

দত কুতস্তশত দক পুরসৃ্কত িশয়শছে? 

উত্তর: মবদরন্দর কুমার। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র Rashtriya Khel Protsahan Puraskar দক 

দপশয়শছ? 

উত্তর: Army Paralympic Node, Pune। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র National Sports Awards-এর আশবেে 

কীিাশব িির্ করা িশয়তছল্? 

উত্তর: অনলাইদনর মাধ্যদম একটি মনমেুষ্ট ক্ষপাটুাদল আশবেে 

িির্ করা িশয়তছল্। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র পুরস্কাশরর আশবেেগুতল্ দকাে কতমটি তবশবচো 

কশর? 

উত্তর: নযাযমূমতু (অবসরপ্রাপ্ত) অরুণ কুমার মমদশ্রর 

ক্ষনতৃত্বাধ্ীন Selection Committee। 

প্রশ্ন: 2025 সাশল্র Selection Committee-দত দকাে ধরশের 

বযতক্তরা তছশল্ে? 

উত্তর: তবতেষ্ট ক্রীডাতবে, ক্রীডা সাংবাতেকতার অতিজ্ঞ বযতক্ত এবং 

ক্রীডা প্রোসকরা। 
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